
 
 

 

 
 

 
 

 
 

JURISDICCIÓN SANITARIA I:   
 SIN MOVIMIENTO: 

 
 

 
JURISDICCIÓN SANITARIA II:  

 SIN MOVIMIENTO. 

 
 

 
JURISDICCIÓN SANITARIA III: 

 SIN MOVIMIENTO: 
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SOL DE CUERNAVACA. 

 Enfrentará Morelos 3 patologías: Salud 
Durante los próximos meses, las autoridades y los ciudadanos de 

Morelos tendrán que hacer frente a tres patologías distintas: el Covid-
19, el dengue y la influenza, señaló el titular de la Secretaría de Salud 

del estado, Marco Antonio Cantú Cuevas, durante una reunión que 
sostuvo con representantes de hospitales particulares realizada en 
Cuautla, como modo de preparación para atender los casos de 

coronavirus que se espera se registren en la entidad. 
“La concentración de nosotros está en el Covid-19; sin embargo, 

estamos haciendo estimaciones de que nos va a tocar transitar por tres 
patologías inclusive; todavía estamos en época de influenza, todavía no 

termina, hemos tenido algunos casos; vamos a entrar a la época del 
dengue y del Zika, y obviamente se nos alargará por las proyecciones 

que tenemos del problema del coronavirus”, expresó el funcionario 
estatal. 

A la fecha, el estado de Morelos ha registrado 34 casos confirmados de 
dengue, triplicando los casos que se presentaban a la misma altura del 

año en 2019 (11 casos). En cuanto a la influeza, el estado presenta 76 
casos positivos a influenza y seis decesos causados por esta 

enfermedad respiratoria. 
Si bien 2019 fue un año en el que los casos de dengue se elevaron 
drásticamente a nivel local, nacional e internacional, este año los 

ciudadanos de Morelos podrían tener una oportunidad de combatir la 
producción del mosquito Aedes Aegypti, transmisor de la enfermedad, 

con mayor eficacia. De acuerdo con Eduardo Sesma Medrano, 
responsable del Programa de Dengue en la Jurisdicción Sanitaria III, la 

recomendación de permanecer en casa para evitar contagios de Covid-
19 permite a los pobladores tomar mejores medidas para la eliminación 

de criaderos del mosquito: 
“Las acciones tendrían que ir enfocadas a los mensajes de los medios 

de comunicación en darle instrucciones precisas a la población de qué 
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tienen que hacer en estos 20 días en eliminación de criaderos y la 
identificación de signos de alarma, porque no todo va a ser Covid-19”, 

dijo, y recordó que la enfermedad del coronavirus y el dengue 
comparten síntomas como fiebre y dificultad respiratoria. 

Aclaró que actualmente el estado se encuentra en una etapa 
preepidémica para el dengue. Sin embargo, anticipó que en seis 

semanas el escenario podría cambiar, al iniciar el periodo epidémico. 
 

 Coronavirus: Suspenden hospitales la atención externa 
Tal como lo anunció la Dirección General de los Servicios de Salud de 

Morelos (SSM), a partir de este jueves los servicios de atención 
externa, citas y cirugías programadas se reengendrarán para tener 
espacios suficientes que permitan la atención de los casos de COVID-19 

, y con ello también evitar la propagación de este virus que aqueja 
fuertemente al país. 

Pocas personas son las que acudieron este jueves al Hospital General 
“José G. Parres” de Cuernavaca, algunas otras fueron regresadas a sus 

hogares tras informales que su cita sería reprogramada. 
Los estudios de laboratorio y rayos x también se encuentran 

suspendidos hasta nuevo aviso, reconoció el personal de este 
nosocomio. 

“HG de Cuernavaca informa: por contingencia de COVID-19 se 
suspende la consulta de especialidad; la consulta de urgencias estará 

garantizada las 24 horas en módulo de urgencias”, se lee en el cartel 
colocado en la entrada principal. 

A decir del Director de los SSM Héctor Barón Olivares, solo se estarán 
atendidas las urgencias médicas, tampoco se suspenderán los 
tratamientos oncológicos y de ginecología, en cambio cirugías como 

“hernias” o que no peligre la vida del paciente serán reprogramadas. 
Las medias implementadas forman parte del plan de Reconversión 

Hospitalaria que se puso en marcha esta misma semana en el que se 
habilitaron áreas para atender a pacientes graves de COVId-19. 

Aplican para los 10 hospitales que forman parte de esta dependencia 
como es la Hospital de la Mujer, el Hospital del Niño y el Adolescente, 

los Hospitales Comunitarios de Temixco, Ocuituco y Jonacatepec y el 
Hospital de Cuautla. 



 
 

 

“El Hospital Parres cuenta con 33 camas, en Jojutla 9; en el Hospital 
Comunitario de Axochiapan se habilitaron las áreas de Pediatría y 

Urgencias para atender enfermedades respiratorias; en Tetecala 3 
cubículos; en el Hospital de la Mujer se habilitaron áreas de inhalo 

terapia con 4 camas; en el Hospital Comunitario de Temixco un área 
especial de urgencias con 9 camas; en Puente de Ixtla 6 camas; en 

Jonacatepec alrededor de 20 camas, para el de Ocuituco se dispondrán 
del 50 por ciento de los espacios. En el caso del Hospital de Cuautla se 

habilitaron dos cubículos con 6 camas, en caso de ser insuficientes los 
pacientes que lo requieran podrán trasladarse a Axochiapan, 

Jonacatepec y Ocuituco”, fueron las precisiones de Barón Olivares, 
previo a posponerse el servicio de atención externa. 

 

 Trabajadores de la salud se van a casa 
Personal de salud que tiene alguna enfermedad crónica-degenerativa, 

pulmonar, mujeres embarazadas y adultos mayores, tuvieron que ser 
enviados a cuarentena para no exponerlos al contagio de COVID-19, 

reconoció el Secretario General de la Sección 29 del Sindicato de la 
Secretaría de Salud, Gil Magadán Salazar. 

El personal que se encuentra en esta posición representa al 15 por 
ciento del total; pertenecen a varias áreas, desde médicas, enfermería 

y administrativo, pero esta determinación no afectará la atención 
hospitalaria ni en los centros de salud ni en los nosocomios, puntualizó. 

“Todos aquellos que tienen más de 60 años, mujeres embarazadas, 
aquellas que tienen un sistema inmunológico débil; pertenecen a áreas 

de todo el estado y bueno el resto del personal se encuentran en sus 
unidades médicas dando la batalla, ahorita representan el personal más 
valioso a nivel país”. 

El sector salud ocupa la primera línea de acción, señala, es por eso que 
no se puede permitir que los derechos laborales de ninguno se vean 

violentados. 
Pidió no atender “denuncias anónimas” de supuestos trabajadores, las 

cuales surgen durante este tipo de pandemias “no se les ha estado 
violentando sus derechos, en el Hospital Parres por ejemplo se está 

respetando la integridad del personal”. 
Llamó a las autoridades del sector determinar un plan en el que se 

destinen 3 hospitales en específico para atender exclusivamente a 



 
 

 

pacientes que lleguen por COVID-19, así como un plan de acceso y 
salida de pacientes sospechosos. 

“Actualmente solo en el Hospital Parres se tiene un área específica para 
atender a los pacientes, pero estamos proponiendo que sean 3 

exclusivos para esto, que se tenga un solo acceso sumamente 
controlado por donde entren y salgan, además de que estén 

hospitalizados en áreas aisladas en donde no tengan ningún tipo de 
contacto con otros pacientes”. 

 
 En la zona Oriente capacitan en realidades y mitos por el Covid-

19 
Profesionales de la salud adheridos a la Asociación de Hospitales 
Privados y Profesionales de la Salud del Oriente de Morelos, fueron 

capacitados por la Comisión para la Protección contra Riesgos 
Sanitarios (Coprisem) en el tema de mitos y realidades del Covid-19, 

además de que se reunieron con el Secretario de Salud en el estado 
para refrendar su compromiso de apoyar en esta contingencia. 

El presidente de esta asociación, Arturo Cruz Mendoza informó que el 
objetivo de esta reunión fue dar a conocer sus obligaciones sanitarias y 

poder enfrentar esta patología que está amenazando los principios de 
seguridad y salud en la región oriente del estado de Morelos. 

Dijo que es importante que exista una comunicación estrecha con las 
autoridades de salud para que se tenga toda la información necesaria y 

requerida para atender la pandemia por el Covid-19. 
Comentó que el poder reunirse con el Secretario de Salud, Marco 

Antonio Cantú Cuevas es de gran ventaja para poder seguir trabajando 
a favor de la salud. 
Por su parte, el Secretario de Salud en el estado, Cantú Cuevas 

reconoció que con el apoyo de todos los trabajadores de la salud se 
podrá salir adelante. 

“Sé que hay muchas dudas, también sé que hay carencias, y también 
sé que no tenemos la capacidad instalada para afrontar una pandemia 

como la que estamos viviendo, pero trataremos de hacer juntos el 
máximo esfuerzo para der avanzar y transitar de forma positiva”. 

Aclaro que no es un tema político ni de actores, sino que es un tema de 
la sociedad, por ello que debe de existir esta unión de gremio para 



 
 

 

generar alianzas y estrategias que permitan salir adelante en esta 
contingencia. 

Finalmente, Arturo Cruz reiteró el apoyo de la región oriente para 
seguir trabajando en mejorar los niveles de salud. 

 
DIARIO DE MORELOS. 

 Son ya 8 muertes por coronavirus en México 
Esta noche, autoridades de Salud federal confirmaron 2 muertes más 

por COVID19 en el país. 
Además, hay 585 casos confirmados,  2,965 negativos y 2,156 

sospechosos, además de 4 portadores asintomáticos. 
Este jueves se registraron dos decesos más en el país a causa del 
Covid-19, se trata de dos capitalinos, uno murió por la mañana en el 

Hospital Regional de Alta Especialidad en Ixtapaluca, Estado de México, 
mientras que el otro de 28 años, perdió la vida en el Hospital Gabriel 

Mancera. 
La víctima de Ixtapaluca es Alejandro, hombre de 42 años, el cual, no 

tenía antecedentes de viaje al extranjero, sin embargo, tuvo contacto 
con alguien infectado. 

El fallecido trabajaba como profesor en una universidad privada. 
El otro caso sucedió en la CDMX, así lo confirmó el Consejo Académico 

de la Universidad Centro, además de que familiares confirmaran la 
muerte de uno de sus integrantes tras complicaciones luego de dar 

positivo al Covid-19. 
“Después de dos semanas de hospitalización, esta mañana fuimos 

informados por su familia que su fallecimiento se debe a las 
complicaciones médicas del virus del Covid”, se puede leer en el 
comunicado de la universidad. 

La familia del asistente de la licenciatura en Arquitectura de interiores y 
de programas de especialidades ya se encuentra realizando los 

trámites para que se lleve a cabo el servicio fúnebre. 
 

 Infectados en el mundo por pandemia superan barrera de los 
500 mil 

Londres.- La cifra de infectados por COVID-19 aumentó hoy a 510 mil 
108 personas en todo el mundo, de acuerdo con el mapeo publicado 



 
 

 

por la universidad de John Hopkins de Inglaterra. A la par el interactivo 
a nivel global señala 22 mil 993 decesos a causa de la enfermedad. 

Por otra parte, como parte de las medidas para atenuar esta crisis a 
nivel global, los líderes del G20 realizaron este jueves una cumbre 

virtual para tratar de enfrentar y reducir reducir el impacto del COVID-
19 en la economía 

El G20 buscará satisfacer las necesidades de suministros médicos y 
garantizar que estos se fabriquen ampliamente “a un precio asequible, 

equitativo además de impulsar el esfuerzo con el sector privado para 
medicamentos, diagnósticos y vacunas. 

También informaron sobre las evaluaciones que realizarán los ministros 
de comercio de cada uno de los integrantes para lograr un sistema 
“libre, justo, no discriminatorio, transparente” que evite “interferencias 

innecesarias” en los suministros de salud. 
En tanto, el secretario general de la Organización de las Naciones 

Unidas (ONU), António Guterres, aseguró hoy que el mundo está en 
una guerra contra el coronavirus que no se está ganando y donde se 

necesita de más solidaridad . 
“Estamos en guerra con un virus y no la estamos ganando, 

necesitamos un plan para combatirla. La solidaridad es esencial entre el 
G20 y el mundo en desarrollo, incluidos los países en conflicto”, dijo 

tras su reunión virtual con los miembros del del G20. 
 

 Emite IMSS recomendaciones para diabéticos por Covid-19 
CIUDAD DE MÉXICO.- Ante el aislamiento por Covid-19,  el Instituto 

Mexicano del Seguro Social (IMSS) recomienda extremar los cuidados y 
medidas de higiene para personas con diabetes, consideradas dentro 
del grupo de alto riesgo de contagio en la pandemia de coronavirus. 

Se enfatiza que en caso de presentar descontrol de la glucosa asociado 
a síntomas por alguna infección en vías urinarias o pulmonar, deberán 

acudir a su Unidad de Medicina Familiar (UMF) o al  hospital que le 
corresponde, donde se cuenta con los insumos y el personal capacitado 

para atender cualquier complicación. 
El titular del Protocolo de Atención Integral de Diabetes, Juan 

Humberto Medina Chávez, explicó que las personas con diabetes son 
consideradas de alto riesgo debido a que sus defensas están 



 
 

 

disminuidas y esto tiene que ver con el efecto que tiene la glucosa 
dentro de sus células. 

Añadió que los pacientes  con más de 130 miligramos de glucosa deben 
extremar las precauciones de sana distancia y sanitización para evitar 

complicaciones. 
En el caso de los pacientes con glucosa no mayor a 180, no es 

necesario acudir a su UMF para ajustar el tratamiento 
Se debe seguir al pie de la letra las indicaciones del médico tratante, de 

esta manera la persona con diabetes, retrasará complicaciones y 
evitará problemas mayores 

Mientras que en los diabéticos con glucosa mayor a 250 deberán acudir 
a su unidad médica para hacer algún ajuste con insulina o tratamiento 
específico, esto dependerá de la evolución de su padecimiento así como 

de los antecedentes de la enfermedad y a criterio del médico tratante. 
Medina Chávez, indicó que para evitar las conglomeraciones en las UMF 

y en hospitales, el Instituto reforzó el programa de Receta Resurtible 
para que el paciente diabético controlado pueda tener su tratamiento 

completo por 90 días, esto evitará los traslados innecesarios y la 
exposición a algún contagio 

El especialista del IMSS, sostuvo que el aislamiento en el paciente 
diabético propicia que disminuya la actividad física y con ello se 

deprima fácilmente, por ello, recomendó realizar ejercicios en casa así 
como algunas actividades de fortalecimiento muscular y aeróbico. 

Se sugiere, levantarse  o sentarse en una silla, hacer estiramientos con 
ligas, practicar yoga, taichí u otras actividades. 

 
 Complican obesidad y diabetes el COVID-19 

CUERNAVACA,  MORELOS.- El virus del COVID-19 podría complicarse 

en México debido a los altos índices de obesidad, sobrepeso, diabetes e 
hipertensión, coincidieron especialistas en materia de salud. 

Ayer, de manera virtual, la Alianza por la Salud Alimentaria reunió a un 
grupo de especialistas quienes a través de una plataforma digital 

ofrecieron una conferencia sobre la situación que enfrenta México por 
la pandemia del nuevo coronavirus, pero en medio de una epidemia de 

obesidad y sobrepeso así como otras enfermedades crónicas. 
Abelardo Ávila, investigador del Instituto Nacional de Ciencias Médicas 

y Nutrición ‘Salvador Zubirán’; Ana Lagarraña, coordinadora de la 



 
 

 

coalición ContraPeso así como Alejandro Calvillo, Katia Yetzania y 
Paulina Magaña de El Poder del Consumidor abordaron el tema de la 

pandemia por COVID-19 y las enfermedades crónicas que podrían 
afectar la salud de los pacientes. 

En México, siete de cada diez adultos padecen sobrepeso y obesidad; 
8.6 millones de personas en México están diagnosticadas con diabetes 

y 15.2 millones de personas con hipertensión. Además, existe un 
porcentaje que tiene estos padecimientos y no lo sabe. 

Los especialistas coincidieron en que la importancia que la población 
siga las recomendaciones que ha emitido la Secretaría de Salud 

Federal, con la finalidad de disminuir o retrasar el número de 
contagios, ya que los pacientes con enfermedades crónicas podrían 
complicaciones. 

Además, destacaron que no es momento para debilitar las políticas 
para la prevención de la obesidad y las enfermedades no transmitirles 

sino de reforzarlas para proteger a la población ante cualquier 
escenario. 

En estos días en donde la población se mantendrá en sus hogares 
recomendación evitar el consumo de alimentos procesados y envasados 

así como de refrescos y bebidas azucaradas así como establece una 
rutina de ejercicios para evitar el sedentarismo. 

Y en la República Mexicana... 
Siete de cada diez adultos padecen sobrepeso y obesidad. 

8.6 millones de personas en México están diagnosticadas con 
diabetes... 

15.2 millones tienen padecimiento de hipertensión... 
De 60% hasta el 70% de los morelenses es propenso a padecer 
diabetes por factores de riesgo como  sobrepeso y obesidad ... 

10 mil pesos puede llegar a costar un tratamiento... 
Peligro. Además de las cifras oficiales, hay otras desconocidas, de los 

que no saben que padecimiento tienen. 
 

LA UNIÓN. 
 Inician sanitización en unidades del transporte 

La medida de prevención busca evitar la propagación de 
coronavirus. 



 
 

 

Se brinda mayor confianza a la ciudadanía que tiene que 
desplazarse por diferentes puntos del estado. 

Las Secretarías de Movilidad y Transporte (SMyT) y de Salud, así 
como operadores y permisionarios, pusieron en marcha la Jornada 

de Sanitización a unidades del transporte público, con el objetivo 
de evitar la propagación del coronavirus COVID-19 y garantizar la 

salud de los conductores y usuarios. 
La población podrá identificar las unidades que ya han sido 

sanitizadas o desinfectadas a través de una calcomanía pegada en 
un punto visible de la ruta. De esta forma se busca brindar mayor 

confianza a la ciudadanía, que por algún motivo, tiene que 
desplazarse por diferentes puntos del estado. 
Además, la SMyT destaca que se han aumentado las medidas de 

higiene y limpieza, ya que cada unidad cuenta con despachadores 
de gel antibacterial y soluciones desinfectantes. 

El secretario de Movilidad y Transporte, Víctor Mercado Salgado, 
hace un llamado a la ciudadanía a seguir con responsabilidad las 

medidas de prevención emitidas por la Secretaría de Salud federal 
y estatal; y refrendó su compromiso por brindar mejores 

condiciones del transporte público a las y los morelenses. 
 

 SS: 20 casos sospechosos de COVID-19 
La estadística oficial de pacientes con diagnóstico confirmado en 

Morelos permanece en cuatro. 
En Morelos subió a 20 el número de casos sospechosos de COVID-

19; en tanto que la estadística oficial de pacientes con diagnóstico 
confirmado permanece en cuatro. Ante las quejas por falta de 
suministro de materiales de protección para trabajadores, las 

autoridades aseguraron que sí se cuenta con los insumos 
suficientes para médicos que atenderán directamente a los 

pacientes con coronavirus; se irán gestionando más recursos para 
el resto del personal. 

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) informó que por 
disposición central, a partir de este jueves se suspendió el servicio 

de las 28 guarderías subrogadas y una propia.  



 
 

 

Se mantendrá la cuota que se aporta por cada infante registrado, 
con el fin de que dichas guarderías mantengan los empleos, pero 

deberán cerrar como parte de la fase dos del plan de reacción. 
Este jueves participaron en la conferencia cotidiana sobre la 

situación del COVID-19 en Morelos, autoridades de los Servicios de 
Salud de Morelos (SSM), del Instituto Mexicano del Seguro Social 

(IMSS) y del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los 
Trabajadores del Estado (ISSSTE). 

El secretario de Salud, Marco Antonio Cantú Cuevas, dio a conocer 
que en el estado se mantienen, como ayer, cuatro casos 

confirmados, pero el número de sospechosos se incrementó a 20. 
Reiteró que el ritmo de transmisión, en comparación con otras 
entidades y en relación con el panorama nacional, es más lento. 

El director de los Servicios de Salud de Morelos (SSM), Héctor 
Barón Olivares, anotó que se puso en marcha un sistema de aviso y 

atención vía telefónica para que quienes tienen síntomas o dudan 
de tener COVID-19, llamen y una persona identifique si es 

procedente ir o no a consulta, o si permanecen en casa. 
El secretario de Salud pidió a la población no saturar los servicios 

de consulta en hospitales; además, añadió que se está trabajando 
en aplicar medidas de cuidado en penales para evitar que se 

contagien internos o el personal que allí labora. Por ello anticipó la 
posibilidad de que se restrinjan las visitas. 

Por su parte, el coordinador del Instituto Mexicano del Seguro 
Social (IMSS) en Morelos, Francisco Monsebaiz Salinas, apuntó que 

los casos sospechosos se suben a plataforma y se informan a 
través de la Secretaría de Salud, que es el vocero oficial. Pero negó 
que se haya dado un deceso en el hospital Regional número uno, 

ubicado en Plan de Ayala, en Cuernavaca, como se informó en 
redes sociales. 

Agregó que los pacientes ingresan a urgencias, donde tienen 21 
camas, y si amerita el cambio de la situación, además tendrán 12 

camas en terapia intensiva. 
Monsebaiz Salinas indicó que en acuerdo con el sindicato, se 

delimitará el paso de pacientes con sospecha de coronavirus y el 
del personal, para que no se crucen los accesos en dicho 

nosocomio. 



 
 

 

El secretario de Salud informó que tras la reunión con personal 
directivo del Instituto Nacional de Salud Pública (INSP), se acordó 

que expertos en la materia apoyarán con asesoría al gobierno del 
estado; además, se gestionó la posibilidad de que otras dos 

instituciones apoyen al Laboratorio Estatal de Salud Pública con la 
realización de pruebas para confirmar o descartar casos de COVID-

19. 
Los especialistas del INSP no estarán en el equipo de forma 

permanente, como ocurre en Cuernavaca con otros investigadores, 
pero sí colaborarán con asesorías. 

Abimelec Morales Quiroz denunció este jueves que personal médico 
de instituciones del sector salud ha expresado su temor e 
inconformidad porque no se les ha dotado de insumos necesarios 

para brindar atención a personas con sospecha o diagnóstico de 
COVID-19; aseveró que según las quejas que ha recibido, no hay ni 

lo más indispensable, como cubrebocas y guantes. Aseguró que 
esta situación priva tanto para médicos, como enfermeras y otras 

personas que laboran en hospitales y clínicas, y aquellas que serán 
el primer contacto cuando un paciente llegue a un nosocomio. 

Al respecto, Cantú Cuevas dijo que en el caso de los SSM, ya se 
instruyó la compra de equipos de protección y seguridad. Comentó 

que hay algunos y están por llegar más. Refirió que este mismo 
jueves se reunió con el gobernador Cuauhtémoc Blanco Bravo, 

quien le instruyó para que no falte nada al personal en cuanto a 
equipos de protección. “Estamos buscando cómo garantizar que no 

falta este tipo de insumo, que se está consumiendo de manera 
importante en el mundo, y estamos buscando de todas las formas 
posibles, con todos los contactos para contar con todo. Recodemos 

que son más de seis mil trabajadores en los Servicios de Salud y 
no es fácil conseguir, en estos momentos de escasez, esos 

insumos. Pero para el personal que va a estar en contacto directo, 
que ya tenemos con la reconversión, con ese personal que 

trabajará directamente, sí tenemos el equipo necesario”. 
Admitió que se adquirió material acorde con las normas 

internacionales y con las labores que desarrollará cada trabajador, 
pues no se dotará a todos por igual, además de que se irá 

dosificando. “No es para todos los trabajadores. Quienes tienen que 



 
 

 

estar más protegidos son quienes van a estar en contacto directo 
con los pacientes; algunas otras personas, en otras áreas, incluso 

administrativas, pues será necesario, será otro equipo diferente”. 
Refirió que por experiencia de lo ocurrido con la Influenza AH1N1, 

se decidió dosificar. “Y si ponemos el equipo en este momento, 
mañana ya no hay; y si sacamos de manera indiscriminada las 

cosas, se acaban inmediatamente y todavía no es el momento del 
pico máximo de las infecciones. Ahorita tienen el equipo quienes lo 

tienen que tener. Todos lo quieren en este momento porque 
también tienen temor. Recordemos, también son seres humanos, 

tenemos familias…y en eso estamos trabajando”. 
El coordinador en Morelos del IMSS informó que ya se tiene un plan 
para la reconversión hospitalaria, con dos escenarios en caso de 

que la fase de transmisión pase a la etapa tres. Será la Federación 
la que decida cuál de los planes será autorizado, tomando en 

cuenta datos como número de pacientes infectados esperados, de 
los que necesitarán hospitalización, y de quienes presenten 

complicaciones. 
Respecto al equipo de protección a personal, el funcionario federal 

aseguró que ya se cuenta con el mismo; pero conforme a la 
capacitación de autoridades centrales del instituto, los equipos de 

protección personal se darán al personal conforme a la labor que 
van a desempeñar. “Nos dicen quién requiere guantes, quién 

tapabocas, quién respirador N95. Obviamente, no se le va a 
proporcionar a todo el personal; se hará conforme a los criterios de 

transmisibilidad del virus y de acuerdo al tipo de paciente que se 
atiende”. 
Por su lado, la encargada de despacho del ISSSTE en 

Morelos, Verónica Solano Flores, dijo que en Morelos el instituto 
tiene una relación de camas censables de 178, incluyendo al 

hospital regional, y 57 camas no censables. 
Afirmó que ya se entregaron los insumos que corresponden a esta 

fase dos a todas las áreas médicas y paramédicas. Además, se 
instalaron en todas las áreas filtros y se les dotó de insumos que 

llegan por compras por parte de autoridades nacionales a nivel 
central. Añadió que se autorizaron recursos para hacer compras, si 

fuera necesario. 



 
 

 

Solano Flores informó que -este mismo jueves- la dirección general 
dio las indicaciones para que en la estrategia de reconversión 

hospitalaria, se sume a 230 el número de camas que serán 
destinadas a pacientes con sospecha o confirmación de COVID-19. 

Este plan incluye hospitales de Cuautla, donde se están haciendo 
las adecuaciones y remodelaciones en lo que era una parte de 

urgencias y en otra zona que anteriormente era un almacén. Las 
instalaciones serán entregadas este fin de semana y se contará con 

diez camas más. En el hospital de Jojutla se dispondrá otra decena 
más de camas. 

Adicionalmente, informó la funcionaria federal, se planteó la 
posibilidad de acondicionar lo que fue el Hospital Carlos Calero de 
Cuernavaca, para poder ampliar la capacidad, si la situación de 

contagio tiende a crecer. 
 

 GUARDERÍAS DEL IMSS CERRARÁN; LAS DEL ISSSTE 
PERMANECEN ABIERTAS 

El representante del IMSS informó que conforme a la norma, se 
decidió cerrar las 28 guarderías participativas conocidas como 

participativas, y la propia. Las actividades estarán suspendidas 
hasta que así lo disponga la autoridad federal de salud. 

Hizo notar que la dirección general decidió que se seguirá pagando 
a las guarderías la cuota por el número de niños registrados hasta 

el último mes, y se les instruyó que se les otorga el pago para que 
mantengan los empleos que tienen hasta la fecha. De acuerdo con 

datos de la institución, son atendidos en este sistema alrededor de 
tres mil 600 bebés y niños. 
Por su lado, Solano Flores expresó que las estancias del ISSSTE sí 

permanecerán abiertas, ya que los beneficiarios de esta prestación, 
en su mayoría, son trabajadores del área de salud. En Morelos se 

brinda servicio a aproximadamente 650 menores en toda la 
entidad, pero ha bajado a casi el diez por ciento la asistencia. 

 
 Persisten los incendios forestales en Mazatepec 

Ante el inicio de la temporada de calor, autoridades de Protección 
Civil llaman a la población a contribuir con las medidas para evitar 

siniestros. 



 
 

 

Mazatepec.- Derivado de las altas temperaturas, se continúan 
registrando incendios forestales en el municipio. Así lo dio a 

conocer Protección Civil, tras hacer un llamado a la población para 
contribuir con medidas preventivas para reducir la incidencia.  

El personal de la dependencia informó que nuevamente se logró 
sofocar el fuego que se originó en un predio del libramiento 

Mazatepec-Puente de Ixtla, donde rápidamente las llamas se 
propagaron en la superficie. 

Por tal motivo, el departamento de Protección Civil reiteró el 
llamado a la ciudadanía para prevenir incendios, al recordar que 

está empezando la temporada de calor y es muy fácil que se 
origine el fuego y que se propague. 
Por ello, las autoridades exhortaron a la población a no tirar colillas 

de cigarros, evitar hacer quema de basura y, en caso de realizar 
quemas agrícolas, que se lleven a cabo con las medidas suficientes 

para evitar la propagación o descontrol del fuego. 
Asimismo, Protección Civil recordó que en algunos casos, la basura 

en los caminos provoca también el efecto lupa y, con ello, el 
incendio de las áreas secas que en esta temporada abundan. Por 

ello invitó a la ciudadanía a contribuir con las medidas básicas y, 
en caso de detectar fuego, reportar inmediatamente para su 

atención oportuna. 
 

EL REGIONAL DEL SUR 
 Vacuna vs. neumonía no protege de covid-19: INSP 

El Instituto Nacional de Salud Pública (INSP) informó que las vacunas 
contra la neumonía no protegen del covid-19 (como se ha difundido en 
algunas redes sociales).   

Asimismo, reitera que “aún no existe una vacuna contra el nuevo 
coronavirus; sin embargo, la Organización Mundial de la Salud (OMS) 

ha anunciado que se encuentra en desarrollo...” un antídoto. 
De igual forma, y ante algunos mitos que se están transmitiendo por la 

tradición oral, (y en redes sociales), precisó que el contagio no se evita 
al enjuagarse continuamente la nariz o al hacer gárgaras. “No existe 

evidencia de que estas prácticas protejan de la infección”. 
Sobre la misma línea esquemática, mencionó que el ajo o el aceite de 

sésamo no impiden que la enfermedad entre al cuerpo; empero, acepta 



 
 

 

que el bulbo “… tiene algunas propiedades antimicrobianas”; y acota: 
“… no hay pruebas de que comerlo proteja contra el COVID-19; 

tampoco el aceite”. 
Además, advirtió que no se deben tomar antibióticos para prevenir la 

pandemia, porque ninguno de éstos funciona para enfermedades 
causadas por virus (incluidos los respiratorios); “estos medicamentos 

solo funcionan contra infecciones ocasionadas por bacterias”. 
Agregó que quienes reciben paquetes o cartas desde China no tienen 

riesgo de contraer el nuevo coronavirus. Y, sobre la propagación del 
mal, por el momento no existe ninguna prueba de que el covid-19 

infecte a animales de compañía como perros y gatos. 
En torno al virus, añadió que “esta familia se caracteriza por tener 
picos o espigas en forma de corona en su superficie, de ahí que se les 

llame coronavirus. Son comunes en diferentes especies de animales, 
incluidos camellos, gatos y murciélagos”. 

Y, a la vez: “Los coronavirus humanos son comunes en todo el mundo, 
fueron identificados por primera vez a mediados de la década de 

1960”. 
Finalmente, pondera que se han identificado siete coronavirus que 

pueden infectar a las personas. Los tipos 229E (alfa coronavirus), NL63 
(alfa coronavirus), OC43 (beta coronavirus) y HKU1 (beta coronavirus) 

comúnmente causan enfermedades respiratorias leves a moderadas, 
mientras que los coronavirus MERS-CoV (coronavirus del síndrome 

respiratorio del medio oriente) y SARS-CoV (coronavirus del síndrome 
respiratorio agudo severo), con frecuencia causan enfermedades 

graves. 
 
EXCELSIOR 

 En el mundo, medio millón de contagios; cada día, más 
enfermos 

Un total de 521 mil 86 personas en el mundo se han contagiado de 
coronavirus desde que inició el brote el 31 de diciembre del año 

pasado. 
Además, la cifra de decesos, ocasionados por la enfermedad, aumentó 

hoy a 23 mil 639 de acuerdo con el mapeo de la universidad de John 
Hopkins. 



 
 

 

En este contexto, el secretario general de la Organización de las 
Naciones Unidas (ONU), António Guterres, aseguró que el mundo está 

en una guerra contra el coronavirus que no se está ganando. 
Estamos en guerra con un virus y no la estamos ganando, necesitamos 

un plan para combatirla. La solidaridad es esencial entre el G20 y el 
mundo en desarrollo, incluidos los países en conflicto”, sostuvo. 

Estados Unidos, China, Italia, España y Alemania son los países más 
afectados en número de casos. 

En América Latina, con dos mil 985 contagios, Brasil es el país más 
afectado. 

Ante este panorama, el director de la Organización Mundial de la Salud 
(OMS), Tedros Adhanom, llamó a endurecer las medidas. 
Sin una acción agresiva por parte de todos los países, millones podrían 

morir’”, sostuvo. 
En un mensaje enviado por video a los líderes del G20, Adhanom 

lamentó la escasez mundial de equipos de protección personal que 
pone en peligro a los que están en la primera línea de combate contra 

la enfermedad. 
Sólo el tiempo dirá’’ cuáles serán las consecuencias económicas, 

políticas y sociales”, aseguró. 
Ante esto, China respondió que seguirá ofreciendo apoyo contra la 

epidemia a escala internacional. 
A través de una carta enviada a la OMS, el presidente Xi Jinping 

celebró que la OMS, bajo el liderazgo de Tedros, ha avanzado 
activamente en la cooperación internacional para poner fin a la 

pandemia y tiene el reconocimiento de la comunidad internacional por 
su labor durante la contingencia. 

 

 México compra ‘armas’ contra la pandemia; en la lista destacan 
los antibióticos 

El sector salud se está recetando millones de insumos para enfrentar al 
coronavirus. 

Excélsior obtuvo la lista de medicinas y equipo de protección 
médica que el Insabi compra para distribuir en los hospitales del país 

que atenderán a los enfermos por COVID-19. 
Entre las 217 claves de productos destacan los antibióticos, batas, 

cubrebocas, guantes y material de curación e higiene como jabones, 



 
 

 

gel antibacterial y abatelenguas, además de 118 mil 400 respiradores 
desechables. En total se necesitan 24 millones 63 mil 313 insumos. 

La primer medicina en la lista es paracetamol en solución oral y 
también inyectable. De cada presentación se requieren 147 mil 384 

dosis. Los principales antibióticos a adquirir son colistimetato, 
ceftazidima, dobutamina, ceftriaxona, imipenem, vancomicina y 

meropenem. 
En tanto, el presidente Andrés Manuel López Obrador llamó a involucrar 

a la ONU en el control y distribución de medicamentos durante esta 
crisis. 

Hay escasez y, al mismo tiempo, acaparamiento de los que tienen más 
capacidades económicas; tiene que darse un trato humanitario, no 
especulativo”, dijo en una teleconferencia con países integrantes 

del G20. 
En la teleconferencia que tuvo ayer por la mañana con los demás 

integrantes del G20, donde se abordaron las medidas mundiales para 
combatir los efectos de la pandemia de COVID-19, el presidente Andrés 

Manuel López Obrador aseguró que se debe involucrar a la ONU en el 
control y distribución de medicamentos e insumos durante esta crisis. 

Hice mención de la urgencia de que la ONU controle todo lo relacionado 
con el comercio de medicamentos y equipos, porque hay escasez y al 

mismo tiempo acaparamiento de los que tienen más capacidades 
económicas, y tiene que darse un trato humanitario, no especulativo”, 

planteó López Obrador. 
El titular del Ejecutivo dio su rueda de prensa matutina en Palacio 

Nacional tras participar en la teleconferencia, en la que puntualizó que 
en el proceso de recuperación económica se deberá proteger, sobre 
todo, a la economía local y a microempresas que serán las más 

perjudicadas en esta pandemia. 
Hablé de que en el proceso de recuperación económica debe darse 

especial a las microempresas familiares y a todos los que trabajan en la 
llamada economía informal, los que se buscan la vida como pueden, 

que al paralizarse la economía están resultando muy afectados. Que 
toda la cooperación, el apoyo mundial debe tomar en cuenta a estos 

sectores”, sentenció el titular del Ejecutivo. 



 
 

 

Relató que en su intervención hizo hincapié en que las grandes 
potencias mundiales y las corporaciones económicas no deben 

especular con la pandemia. 
Las hegemonías deben actuar sin cierre de fronteras con medidas 

arancelarias unilaterales, que no prevalezcan los monopolios, que no se 
use el petróleo para afectar la economía de los pueblos (...) y cerrarle 

paso a la especulación financiera estabilizando la economía mundial”, 
sostuvo López Obrador. 

El titular del Ejecutivo sostuvo que mantiene en pie su gira de fin de 
semana por los estados de Nayarit, Sinaloa, Sonora, y Baja California. 

Para la emergencia en el combate al COVID-19, la lista de 
medicamentos, principalmente antibióticos, y equipo de protección 
médico, como batas quirúrgicas, cubrebocas y guantes, que está 

comprando el gobierno federal a través del Instituto de Salud para el 
Bienestar (Insabi), se cuenta por millones y millones. 

Excélsior obtuvo la lista de 217 insumos médicos, material de curación 
e higiene que el sector salud distribuirá principalmente en los 11 

hospitales de todo el país para tratar los casos de personas que 
resulten contagiadas del virus que azota al mundo entero. 

El total de insumos requeridos es de 24 millones 63 mil 313, donde 
también se cuentan jabones, gel antibacterial, abatelenguas de madera 

y 118 mil 400 respiradores desechables. 
El primer medicamento en la lista es el paracetamol, en solución oral 

de 100 mg en envase con 15 ml con gotero calibrado a 0.5 y 1 ml 
integrado o adjunto al envase que sirve de tapa, del cual se requieren 

147 mil 384 dosis, y también paracetamol en solución inyectable, en un 
gramo, se necesitan otras 147 mil 384 dosis. 
De acuerdo con la lista de compras del Insabi, los principales 

antibióticos requeridos son colistimetato de sodio (368 mil 460 dosis); 
Ceftazidima (330 mil 286); Dobutamina (184 mil 230); Ceftriaxona 

(128 mil 962); Imipenem (368 mil 460); Vancomicina (368 mil 460) y 
Meropenem 289 mil 190 dosis). 

Entre los 217 requerimientos están seis millones 516 mil 61 batas 
quirúrgicas; cubrebocas en una cantidad de seis millones 410 mil 744; 

guantes, dos millones 478 586; protectores respiratorios, un millón 263 
mil 305 y un millón 984 mil 133 gorros. 



 
 

 

De acuerdo con información de tablas científicas, el colistimetato de 
sodio, uno de los medicamentos requeridos por el Insabi para la 

contingencia sanitaria en México, sirve en el tratamiento de infecciones 
graves del tracto respiratorio inferior y del tracto urinario, siempre que 

los antibióticos convencionales estén contraindicados o sean ineficaces 
debido a la presencia de resistencias. Su administración es por vía 

inhalatoria. 
También está indicado para el tratamiento de infecciones pulmonares 

causadas por cepas sensibles de pseudomona aeruginosa en pacientes 
con fibrosis quística. 

La Ceftazidima está indicada en el tratamiento de pacientes con las 
siguientes infeccione bacterianas: del tracto respiratorio inferior 
(neumonía); de la piel y de las estructuras cutáneas, del tracto 

urinario, septicemia bacteriana; infecciones de huesos y articulaciones, 
y ginecológicas. 

La Dobutamina, según los médicos, está indicada en pacientes que 
requieren un apoyo inotrópico positivo en el tratamiento de la 

descompensación cardiaca producida como resultado de una depresión 
de la contractilidad a consecuencia de una enfermedad orgánica del 

corazón o tras cirugía cardiaca, especialmente cuando aparecen 
asociados un gasto cardiaco bajo a una presión capilar pulmonar 

aumentada. 
La Ceftriaxona es un antibiótico bactericida, de acción prolongada para 

uso parenteral, y que posee un amplio espectro de actividad contra 
organismos grampositivos y gramnegativos. 

La inyección de Imipenem se usa para tratar algunas infecciones 
graves que son provocadas por bacterias, incluyendo la endocarditis 
(infección de las válvulas y revestimiento del corazón) e infecciones del 

tracto respiratorio (incluyendo la neumonía), del tracto urinario, 
abdominales (área del estómago), ginecológicas, de la sangre, de la 

piel, de los huesos y de las articulaciones. El Imipenem pertenece a 
una clase de medicamentos llamados antibióticos de carbapenem. 

La Vancomicina está indicada como tratamiento de segunda elección en 
pacientes alérgicos a penicilinas, en infecciones causadas por 

microorganismos sensibles y en enfermedades en las que han fallado 
otros tratamientos como: enfermedades estafilocócicas, endocarditis, 



 
 

 

septicemia, infecciones óseas, del tracto respiratorio bajo, piel y tejidos 
blandos. 

Y el otro antibiótico requerido por el Insabi, en miles de dosis, es el 
Meropenem, que sirve para combatir las bacterias y se usa para 

tratar infecciones severas en la piel o el estómago, igual que para 
tratar la meningitis bacteriana (infección en el cerebro o la médula 

espinal). 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 

SE PRONOSTICAN RACHAS DE VIENTO FUERTES EN EL NORTE Y NORESTE DE MÉXICO.  
Para hoy, el frente frío No. 46 se extenderá sobre los estados fronterizos del norte de México, 
interaccionara con una linea seca al norte de Coahuila y con la entrada de humedad proveniente del 
Océano Pacifico, ocasionando rachas de viento de 90 a 110 km/h y tolvaneras en Chihuahua, así 
como de 60 a 70 km/h en Sonora, Durango, Coahuila, Nuevo León y Tamaulipas, además existe el 
potencial para la caída de nieve o aguanieve durante esta mañana en la Sierra de San Pedro Mártir, 
B.C. Por otra parte, se pronostican temperaturas superiores a 35°C en 24 estados del país, debido 
a un sistema de alta presión en niveles medios de la atmósfera. 
 
Pronóstico de precipitación para hoy 27 de marzo de 2020: 
Intervalos de chubascos (5.1 a 25 litros por metro cuadrado): Chihuahua (occidente). 
Lluvias aisladas (0.1 a 5.0 litros por metro cuadrado): Baja California, Sonora y Chiapas. 
 
Las lluvias pueden estar acompañadas de descargas eléctricas 
 
Pronóstico de temperaturas mínimas para hoy 27 de marzo de 2020: 
Temperaturas mínimas de -5 a 0 °C: Sierras de Baja California, Sonora, Chihuahua y Durango. 
 
Pronóstico de temperaturas máximas para hoy 27 de marzo de 2020: 
Temperaturas máximas de 40°C a 45°C: Coahuila, Nuevo León, Tamaulipas, San Luis Potosí 
(oriente), Nayarit, Jalisco, Michoacán, Guerrero, Oaxaca, Chiapas, Hidalgo, suroeste de Puebla, sur de 
Morelos, Campeche y Yucatán. 
Temperaturas máximas de 35°C a 40°C: Chihuahua (oriente), Durango (noreste), Colima, Querétaro, 
Guanajuato, Estado de México (suroeste), Veracruz, Tabasco y Quintana Roo. 
 
Pronóstico de viento y oleaje para hoy 27 de marzo de 2020: 
Viento con rachas de 90 a 110 km/h con tolvaneras: Chihuahua 
Viento con rachas de 60 a 70 km/h con tolvaneras: Sonora, Durango, Coahuila, Nuevo León, 
Tamaulipas y Veracruz. 
Viento con rachas de 50 a 60 km/h: Baja California, Baja California Sur, Mar de Cortés, Sinaloa, 
Zacatecas, Aguascalientes, San Luis Potosí, Tabasco, Campeche y Yucatán. 
Oleaje de 2 a 3 metros de altura significante en la costa occidental de la Península de Baja 
California. 
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MONITOREO DE LLUVIAS 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Estaciones Cuernavaca Jiutepec Yautepec Temixco Cuautla 
Puente de 

Ixtla 

Temp. Max. 33°C 35°C 36°C 37°C 34°C 39°C 

Temp. Min. 15°C 16°C 17°C 17°C 19°C 18°C 

       

Estaciones Yecapixtla Tepoztlán Huitzilac Jojutla Ocuituco Jonacatepec 

Temp. Max. 32°C 32°C 25°C 40°C 31°C 36°C 

         Temp. Min 15°C 15°C 8°C 19°C 13°C 14°C 
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MONITOREO METEOROLÓGICO Y SISMOLÓGICO 

Valle de México: Cielo despejado durante el día y sin lluvia en la región. 
Viento del sur de 10 a 25 km/h con rachas de 40 km/h. En la Ciudad de 

México se pronostica una temperatura máxima de 31 a 33°C y mínima de 
14 a 16°C. Para la capital del Estado de México temperatura máxima de 28 
a 30°C y mínima de 4 a 6°C. 
Pacífico Norte: Cielo medio nublado en la región, lluvias aisladas y 
ambiente fresco en Sonora, así como ambiente caluroso en Sinaloa. Viento 

del oeste de 10 a 25 km/h con rachas de 60 a 70 km/h y tolvaneras en 
Sonora y de 50 a 60 km/h en Sinaloa.  
Pacífico Centro: Cielo despejado durante el día. Ambiente muy caluroso y 
viento del oeste de 15 a 30 km/h con rachas de 40 km/h en Nayarit y 
Jalisco. 
Pacífico Sur: Cielo despejado durante el día, por la tarde se incrementará 

la nubosidad y se pronostican lluvias aisladas en Chiapas. Ambiente muy 
caluroso en la región y viento del sur y suroeste de 15 a 30 km/h. 
Golfo de México: Cielo despejado y ambiente muy caluroso en la región. 

Viento del sureste de 15 a 30 km/h con rachas de 60 a 70 km/h en 
Tamaulipas y Veracruz, así como de 50 a 60 km/h en Tabasco. 
Península de Yucatán: Cielo despejado durante el día. Ambiente muy 
caluroso y viento del este de 10 a 25 km/h con rachas de 50 a 60 km/h en 

Campeche y Yucatán. 
Mesa del Norte: Cielo medio nublado la mayor parte del día, se 
pronostican lluvias con intervalos de chubascos en Chihuahua 
(occidente). Ambiente caluroso a muy caluroso. Viento del suroeste de 15 
a 30 km/h con rachas de 90 a 110 km/h con tolvaneras en Chihuahua, de 
60 a 70 km/h en Durango, Coahuila y Nuevo León, así como de 50 a 60 
km/h en Zacatecas, Aguascalientes y San Luis Potosí. 

Mesa Central: Cielo despejado la mayor parte del día. Ambiente muy 
caluroso y viento del sur de 10 a 25 km/h con rachas de 40 km/h en la 

región. 
 

MONITOREO SISMOLÓGICO 
 
 
 

FECHA: 2020-03-26 
HORA: 17:46:01 

MAGNITUD: 5.1 
EPICENTRO 

LATITUD: 14.71° 
LONGITUD: -93.32° 
LOCALIZACIÓN: 93 KM AL 

SUROESTE DE MAPASTEPEC, 
CHIAPAS. 

PROFUNDIDAD: 26 KM 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
Marzo 26, 11:00 h (Marzo 26, 17:00 GMT) 

 
En las últimas 24 horas, mediante el sistema de monitoreo del volcán 

Popocatépetl se identificaron 147 exhalaciones, acompañadas por la emisión 
de gases volcánicos, bajas cantidades de ceniza. Además, se registraron 653 

minutos de tremor de baja amplitud y 2 sismos volcanotectónicos, el primero 
registrado ayer a las 16:34 h y el segundo hoy a las 08:55 h, con magnitud 
calculada de 1.2 y 2.3, respectivamente. Adicionalmente, se registraron 2 

explosiones menores, la primera registrada ayer a 
las 16:10 h y la segunda hoy a las 02:00 h. 

 
Desde esta mañana y al momento de este reporte 

se observa la emisión constante de gases 
volcánicos y en ocasiones ligeras cantidades de 

ceniza, que se dispersan al nor-noroeste.  
 

El CENAPRED exhorta a NO ACERCARSE al volcán y sobre todo al cráter, por 
el peligro que implica la caída de fragmentos balísticos y, en caso de lluvias 

fuertes, alejarse de los fondos de barrancas por el peligro de flujos de lodo y 
escombro. 

 
El Semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en  
AMARILLO FASE 2. 

 
Las recomendaciones para la población ante esta actividad son: No hacer 

caso a rumores y estar atentos a la información que emita la Coordinación 
Nacional de Protección Civil por sus canales y cuentas  

oficiales www.gob.mx/cenapred y @CNPC_MX 
 

Ante la probable caída de ceniza se recomienda: 
 

1. Cubrir nariz y boca con pañuelo o cubreboca. 

 

MONITOREO VOLCÁNICO 
 

 

REPORTE UIES 27/03/2020 

http://www.cenapred.gob.mx/es/Publicaciones/archivos/194-CARTELSEMFORODEALERTAVOLCNICA.PDF
http://www.gob.mx/cenapred
https://twitter.com/cnpc_mx?lang=es


 
 

 

2. Limpiar ojos y garganta con agua pura. 
3. Utilizar lentes de armazón y evitar los de contacto para reducir la irritación 

ocular. 
4. Cerrar ventanas o cubrirlas y permanecer lo más posible dentro de la casa. 

 
Los escenarios previstos para esta fase son: 

 
1. Que continúe la actividad explosiva de escala baja a intermedia. 

 
2. Lluvias de ceniza leves a moderadas en poblaciones cercanas. 

 
3. Posibilidad de flujos piroclásticos y flujos de lodo de corto alcance. 
 

RECOMENDACIONES: 
 

Se hace especial énfasis en las siguientes recomendaciones: 
 

1. Continuar con el radio de seguridad de 12 km, por lo que la permanencia 
en esa área no está permitida. 

 
2. Controlar el tránsito entre Santiago Xalitzintla y San Pedro Nexapa, vía 

Paso de Cortés. 
 

3. A las autoridades de Protección Civil, mantener sus procedimientos 
preventivos, de acuerdo con sus planes operativos. 

 
4. A la población se le recomienda elevar la atención a los avisos de las 
autoridades de su localidad y se exhorta a no acercarse al volcán, y mucho 

menos al cráter. 
 

El monitoreo del volcán Popocatépetl se realiza de forma continua las 24 
horas. Cualquier cambio en la actividad será reportado oportunamente. El 

nivel del Semáforo de Alerta Volcánica dependerá de la evolución de la 
actividad del volcán. 
 
 
 

Actualmente no hay reporte de caída de ceniza en el 
estado. 
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